
Wandern/Bergsteigen

leicht
Höhenmeter:  bis ca. 1000 hm
Gehzeit:  bis ca. 3 Std. Aufstiegszeit

mittel
Höhenmeter:  bis ca. 1400 hm
Gehzeit:  bis ca. 4 Std. Aufstiegszeit

schwer
Höhenmeter:  über 1400 hm
Gehzeit:  über 4 Std. Aufstiegszeit

Gehen im weglosen Gelände, bzw. leichter 
Klettersteig. Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich

Skitouren/Schneeschuhtouren

Für alle Ski- und Schneeschuhtouren 
müssen die Teilnehmer eine vollständige 
Lawinenausrüstung, bestehend aus LVS-
Gerät, Lawinenschaufel und Sonde mitführen.

leicht
Höhenmeter:  bis ca. 1000 hm
Gehzeit:  bis ca. 3 Std. Aufstiegszeit
Abfahrt:  einfaches freies Gelände bis 
 ca. 30° oder Pistengelände

mittel
Höhenmeter:  bis ca. 1300 hm
Gehzeit:  bis ca. 4 Std. Aufstiegszeit
Abfahrt:  freies Gelände bis ca. 35°

Harscheisen können je nach Verhältnissen
erforderlich sein.

schwer
Höhenmeter:  über 1300 hm
Gehzeit:  über 4 Std. Aufstiegszeit
Abfahrt:  steiles, anspruchsvolles
 Gelände über 35°

Gehen in Blockgelände bei Gipfelanstieg
möglich, evtl. auch Steigeisen notwendig.

Anforderungspro� le für unsere Sektionstouren
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Freitag 04.01. bis Sonntag 07.01.2024
Skitouren Wochenende 
für Einsteiger
Ziel Skitouren in der Silvretta
Das Skitourengehen gewinnt immer mehr an 
Bedeutung und ist aus den Bergen dieser Welt 
nicht mehr wegzudenken. Wenn auch du deine 
ersten Schritte ins freie Gelände unternehmen 
möchtest oder dich sogar schon mal selbst aus-
probiert hast, ist dieser 4-tägige Skitourenkurs für 
Einsteiger genau das Richtige.
Du erlernst alles, damit du nach dem Kurs leichte 
Skitouren selber planen und durchführen kannst! 
Es werden nicht nur alle Feinheiten zum Aufstieg 
mit Steigfellen vermittelt, sondern du lernst die 
sicherheitsrelevanten Basics in Sachen Lawinen, 
Umgang mit dem Verschütteten-Suchgerät und 
richtiger Routenwahl. 
Die Heidelberger Hütte ist nicht nur der ideale 
Ausgangspunkt dafür, sondern bietet auch auf 
Grund der Lage auf 2.264m Schneesicherheit zu 
Beginn der Saison.
Voraussetzung:  Du bist ein guter Skifahrer, der  
 rote Pisten sicher meistert. 
Anforderungen Einfache Skitouren 
 (ca. 600-800 Hm/Tag)
Ausrüstung Komplette 
 Skitourenausrüstung
Tre� punkt Do, 7:00 Uhr, (Fahrgemein- 
 schaften werden nach 
 Anmeldung gebildet.)
Teilnehmeranzahl Max. 8
Kosten / Organisationpauschale  
40€ + 59€/Nacht, inkl. Halbpension
Tourenbegleitung Katrin Feurle
Anmeldung E-mail: katrin.feurle@gmx.de
Bei Rückfragen Tel. & WhatsApp: 
 0151-16720909

Sonntag 07.01.2024
Skitour
Ziel Bärentalköp�  Variationen
Anforderungen mittel (ca. 1000 Hm)
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung 

(VS Gerät, Schaufel, Sonde,  
 Harscheisen, ….)
Tre� punkt 7:30 Uhr Sportplatz Prien
Teilnehmeranzahl 7
Kosten/Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Martl Fritzsche
Anmeldung E-mail: kunstraum@
 martinfritzsche.de
Bei Rückfragen Tel.: 08053/796672 oder   
 0157/70317090 

Sonntag 21.01.2024
Skitour Schnupperkurs
Ziel Steinplatte ab Winklmoos Alm
Skitouren haben Dich schon immer gereizt? Bei 
diesem Schnuppertag hast Du die Möglichkeit, 
genau das in lockerer Atmosphäre auszuprobie-
ren! Neben einer Grundeinführung zur Skitouren- 
und Sicherheitsausrüstung, sowie dem Gehen 
mit Steigfellen werden wir eine erste kleine 
Skitour unternehmen und evtl. abseits der ge-
sicherten Piste abfahren. So erfährst du auf Tour 
alles, was für dich als Einsteiger in diesem Sport 
wichtig ist, du bekommst hilfreiche Tipps und 
bist in jedem Fall sicher unterwegs.
Voraussetzung:  Du bist ein guter Skifahrer, 
 der rote Pisten sicher meistert. 
Anforderungen Einfach Skitour (ca. 600 Hm)
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung
Tre� punkt 9:00 Uhr am Parkplatz Seegatterl
Teilnehmeranzahl 5-7
Kosten / Organisationpauschale  10,-€ 
Tourenbegleitung Katrin Feurle
Anmeldung E-mail: katrin.feurle@gmx.de
Bei Rückfragen Tel. & WhatsApp: 
 0151-16720909

Tourenprogramm 2024
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Sonntag 21.01.2024
Wandern und Yoga
Ziel Rund um den Schellenberg –  
 Bergener Moos
Gehen – Meditation – Atemübungen – Yoga-
Übungen – Ankommen bei sich und Ruhe � nden 
für den Alltag in unserer wunderschönen nähe-
ren Umgebung
Anforderungen Leichte Wanderung 
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung,  
 Sitzunterlage oder Matte
Tre� punkt 9:00 Uhr Bernau 
 Parkplatz am Minigolfplatz
Teilnehmeranzahl 8
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Susanne Kern
Anmeldung susanne.kern@
 alpenverein-prien.de
Bei Rückfragen Tel.: 0176 508 710 39

Samstag 27.01.2024
Skitour Kitzbühler Alpen
Ausgangspunkt Wildpark Aurach
Ziel Je nach Schnee- und Wetter 
verhältnisse wird ein Gipfel im Tourengebiet 
angesteuert. Nach ausgiebiger Rast und Abfahrt 
hängen wir dann noch einen zweiten Gipfel dran. 
Zur Auswahl stehen z.B. Großer Gebra, Sonnspit-
ze, Henlabjoch, Sta� kogel, Saalkogel und/oder 
Hahnenkampl
Anforderungen Mittel-Schwer (1300-1500 Hm)
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung 

inkl. LVS-Ausrüstung und  
 Harscheisen
Tre� punkt 7:15 Uhr 
 Parkplatz Minigolf Bernau
Teilnehmeranzahl 6
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Sven Leitinger
Anmeldung E-mail: 
 sven.leitinger@gmail.com
Bei Rückfragen Tel.: +43/699/11313976

Sonntag 04.02.2024
Skitour in der Wildschönau
Ziel Der Lämpersberg (2202m) 
ist unser heutiges Ziel – eines der schönsten 
Skitourenziele in der Wildschönau. Aufstieg vom 
kleinen Stausee Abfahrt zur Schönangeralm.
Für alle, die sich konditionell unsicher sind, gibt 
es eine zweite Gruppe, die ggf. nicht die kom-
plette Tour macht oder die Geschwindigkeit nach 
Können anpasst.
Anforderungen mittel (ca. 1200 Hm)
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung
  (VS Gerät, Schaufel, Sonde,  
 Harscheisen, ….)
Tre� punkt 7:30 Uhr Sportplatz Prien
Teilnehmeranzahl 12
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Martl Fritzsche und 
 Katrin Feurle
Anmeldung E-mail: kunstraum@
 martinfritzsche.de
Bei Rückfragen Tel.: 08053/796672 oder   
 0157/70317090 

Sonntag, 18.02.2024
Skitour - Bergsteigerbus
Ziel Windautal
Wir fahren gemeinsam mit dem Bergsteigerbus 
ins Windautal. Von dort können eigenständige 
Skitouren unternommen werden. Als einfachste 
Variante bietet sich der Lodron an. 
Anforderung Einfache Skitouren, Aufstieg  
 zum Lodron 1000 mH
Ausrüstung Skitourenausrüstung incl.  
 Sicherheitsausrüstung 
 (LVS, Schaufel, Sonde)
Tre� punkt Bernau, Parkplatz Kletterhalle, 
Abfahrt  7.30 Uhr mit Bergsteigerbus
Teilnehmerzahl 29 Teilnehmer
Kosten 10,- Euro Fahrtkosten
Tourenbegleitung Josef Buchner
Anmeldung schriftlich: Josef.buchner@ 
 alpenverein-prien.de
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Samstag 24.02. und Sonntag 25.02.2024
LVS-Kurs für Einsteiger, 2 Tage
Ziel Wird kurzfristig je nach   
 Schneelage festgelegt 
Termin Sa. 24.02.2024, 14 Uhr, 
 LVS Theorieunterricht 
 So. 25.02.2024, 8 Uhr, 
 Ort wird kurzfristig je nach  
 Schneelage festgelegt.
Anforderungen niedrig
Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung 
 incl. LVS, Schaufel und Sonde
Tre� punkt Samstag, 24.02.2024, 14 Uhr,  

Am Köblgraben 27 in Schonstett
 Sonntag, 25.02.2024, 8 Uhr,  
 Pendlerparkplatz Bernau
Teilnehmeranzahl 6
Kosten / Organisationspauschale          10 €
Tourenbegleitung Jörg Huber
Anmeldung E-mail: huber-joerg@t-online.de
Bei der Anmeldung Mobiltelefonnummer und 
DAV Mitgliedsnummer angeben.

Sonntag 03.03.2024
Skitour
Ziel Loferer Skihörndl 2286m  
(oder Ausweichziel nach aktuellen Verhältnissen); 
steile und konditionell sehr anspruchsvolle Ski-
tour, die absolut sichere Verhältnisse erfordert, 
früh im Jahr aber auch Traumpulver bieten kann.
Anforderungen anspruchsvoll (ca. 1500 Hm)
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung
  (VS Gerät, Schaufel, Sonde,  
 Harscheisen, ..)
Tre� punkt 7:00 Sportplatz Prien
Teilnehmeranzahl 7
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Martl Fritzsche
Anmeldung E-mail: kunstraum@
 martinfritzsche.de
Bei Rückfragen Tel.: 08053/796672 oder 
 0157/70317090 

Sonntag 03.03.2024
Wandern und Yoga
Ziel Auf geht’s in die Euzenau am  
 Samerberg – zwischen 
 Heuberg und Feichteneck
Gehen – Meditation – Atemübungen – Yoga-
Übungen – Ankommen bei sich und Ruhe � nden 
für den Alltag in unserer wunderschönen nähe-
ren Umgebung
Anforderungen Leichte Wanderung, ca. 300 hm
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung, 
Sitzunterlage oder Matte
Tre� punkt 9:00 Uhr Bernau Parkplatz am 
Minigolfplatz
Teilnehmeranzahl 8
Kosten / Organisationpauschale keine
Tourenbegleitung Susanne Kern
Anmeldung Anmeldung: susanne.kern@
alpenverein-prien.de
Bei Rückfragen, Tel.: 0176 508 710 39

Sonntag 10.03.2024
LVS-Kurs Upgrade 
„fastest Rescue System“
Ziel Wird kurzfristig je nach 
Schneelage festgelegt. Wer bereits an einem 
LVS-Kurs teilgenommen hat, kann sich für diesen 
Upgrade Kurs anmelden. Es geht dabei u.a. um 
das „fastest Rescue System“ im Umgang mit der 
iProbe von Pieps.
Anforderungen Niedrig
Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung
  incl. LVS, Schaufel und Sonde
 evtl. iProbe von Pieps 
 (z.B. ausleihen im Shop).
Tre� punkt Sonntag, 10.03.2024, 8 Uhr,  
 Pendlerparkplatz Bernau
Teilnehmeranzahl 6
Kosten /Organisationspauschale             10 €
Tourenbegleitung Jörg Huber
Anmeldung E-mail: huber-joerg@t-online.de
Bei der Anmeldung Mobiltelefonnummer und 
DAV Mitgliedsnummer angeben.
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Freitag 15.03. bis Sonntag 17.03.2024
Skitour
Ziel Skitourenwochenende auf der  
 Pforzheimer Hütte (Sellrain).
Freitag: Anfahrt (gut mit Ö�  s möglich, Zug + 
Skibus) und Aufstieg zur Hütte. Samstag und 
Sonntag: Touren je nach Lawinen- und Schneelage 
(Samerschlag, Zischgeles, Schöntalspitze, Zwiesel-
bacher Rosskogel, Gleirscher Fernerkogel…)
Anforderungen Mittel bis schwer 
 (min. 1200 hm, sicheres 
 Abfahren auch im steileren  
 Gelände, ggf. Blockgelände  
 zum Gipfel)
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung 
 (inkl. Harscheisen)
Tre� punkt Gegen 10:00 am 
 Ausgangspunkt (St. Sigmund  
 im Sellrain), mit Ö�  s ca. um  
 8:00 in Kufstein. Genaue 
 Absprache der Anreise erfolgt  
 im Februar.
Teilnehmeranzahl 6
Kosten / Organisationpauschale  20 €
Tourenbegleitung Tilman Viebahn
Anmeldung E-mail: tilman1310@gmail.com
Bei Rückfragen Tel.: 015905840393

Samstag 23.03.2024
Skitour
Ziel Skitouren ausprobieren für  
 Jugendliche (14-18 Jahre)
Du fährst öfters Ski und auch mal abseits der Piste? Du 
wolltest Skitourengehen schon immer mal auspro-
bieren, hast aber niemanden gefunden, der dich mit-
nimmt? Dann ist das die ideale Gelegenheit für dich, 
auf einer leichten Skitour in den Chiemgauer oder 
Kitzbühler Alpen zusammen mit Gleichaltrigen erste 
Erfahrungen zu sammeln. Der Fokus liegt dabei auf 
Materialkunde sowie Aufstiegs- und Abfahrtstechnik, 
nicht Lawinenkunde oder Lawinenverschüttetensuche.
Anforderungen Leichte Skitour (ca. 600 Hm), 
Alter  14-18 Jahre
Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung 
 (inkl. Schaufel-Sonde-Pieps),  
 kann in Sportgeschäften 
 ausgeliehen werden.
Tre� punkt Wird noch bekannt gegeben.
Teilnehmeranzahl 5-8
Kosten / Organisationpauschale  10 €
Tourenbegleitung Tilman Viebahn
Anmeldung E-mail: tilman1310@gmail.com
Bei Rückfragen  Tel.: 015905840393

Sonntag 07.04.2024
Wanderung
Ziel Schneerosen-Tour zum 
 Feuerköp� 
Anforderungen Leichte Wanderung (ca. 650 Hm)
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung
Tre� punkt 9:00 Uhr am Sportplatz Prien  
 (Am Sportplatz 2, 
 83209 Prien am Chiemsee)
Teilnehmeranzahl Max. 8
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Albina Fichtl
Anmeldung & Rückfragen: +49 170 9500761

Mittwoch 17.04. bis Sonntag 21.04.2024
Kletterkurs, Mehrseillängen
in Arco
Ziel ist das Durchführen von gut gesicherten 
Mehrseillängenrouten in moderaten Schwierig-
keiten. Die notwendigen Kenntnisse zur Siche-
rungstechnik werden wir dabei lernen und üben.
In der Umgebung von Arco am Gardasee � nden 
wir dazu ausreichend Möglichkeiten dazu. 
Nebenbei werden wir selbstverständlich die 
italienische Gastronomie und das südländische 
Flair genießen.
Anforderungen Kenntnisse zur Sicherungs-
 technik im Klettergarten 
 (Anseilen, Sichern, Ablassen, 
 Abseilen, …)
Kletterkönnen mindestens im Schwierigkeitsgrad 
UIAA V im Klettergarten
Ausrüstung Komplette Kletterausrüstung  
 inklusive Helm
Tre� punkt Mittwoch 17.04.2024, 
 Näheres wird noch vereinbart
Teilnehmeranzahl Max. 8
Kosten / Organisationspauschale 50 €
 plus Kosten für Übernachtung,  
 Frühstück, etc.: ca. 75,-€ pro  
 Nacht
Tourenbegleitung Ludwig Buchner
 Sepp Buchner
Anmeldung E-mail: kletternprien@t-online.de
Anmeldeschluss:  31.02.2024
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Freitag 26.04. bis Sonntag 28.04.2024
Skihochtour
Ziel Umfahrung und Besteigung  
 der Reichenspitze.
Freitag: Aufstieg zur Zittauer Hütte (1400 hm), 
Übernachtung im Winterraum. Samstag: Aufstieg 
in Richtung Gabler, Abfahrt zur Richterhütte, 
Übergang zur Plauener Hütte (ca. 1400 Hm), Üb. 
Winterraum. Sonntag: Aufstieg zur Reichenspitze, 
Abfahrt ins Schönachkees, Übergang zurück ins 
Wildgerlostal (1400 Hm Aufstieg und 2300 Hm 
Abfahrt).
Anforderungen Hoch
gute Ausdauer (mind. 1400 Hm) und sicheres Ab-
fahren auch im steileren Gelände. Gebrauch von 
Pickel und Steigeisen 
Ausrüstung Komplette Skihochtouren-
 ausrüstung, Pickel/Steigeisen
Tre� punkt Fr. 17.3., 10.00 Uhr, 
 Pendlerparkplatz Bernau
Teilnehmeranzahl  Max. 6
Kosten / Organisationspauschale 20 €
Tourenbegleitung Benedikt Viebahn
Anmeldung E-mail: 
 Benedikt.viebahn@online.de
Bei Rückfragen   Tel.: 08052/711471

Sonntag 28.04.2024
Wandern und Yoga
Ziel Besuch der Arzmoosalm  
 (Hochmoor) – Richtung   
 Flintsbach und Wendelstein,  
 mit Einkehr in der Mitteralm
Gehen – Meditation – Atemübungen – Yoga-
Übungen – Ankommen bei sich und Ruhe � nden 
für den Alltag in unserer wunderschönen nähe-
ren Umgebung
Anforderungen Leichte Wanderung, ca. 300 hm
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung,  
 Sitzunterlage oder Matte
Tre� punkt 9:00 Uhr Bernau Parkplatz am  
 Minigolfplatz
Teilnehmeranzahl 8
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Susanne Kern
Anmeldung susanne.kern@
 alpenverein-prien.de
Bei Rückfragen Tel.: 0176 508 710 39

Sonntag 09.06.2024
Wandern und Yoga
Ziel Auf den Spuren der Prien -
 letzte Etappe unserer 
 Wanderung am Flusslauf 
 entlang – diesmal von 
 Hainbach bis zur Quelle am  
 Spitzstein.
Gehen – Meditation – Atemübungen – Yoga-
Übungen – Ankommen bei sich und Ruhe � nden 
für den Alltag in unserer wunderschönen nähe-
ren Umgebung
Anforderungen Leichte Wanderung, ca. 300 hm
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung,  
 Sitzunterlage oder Matte
Tre� punkt 9:00 Uhr Bernau Parkplatz am  
 Minigolfplatz
Teilnehmeranzahl 8
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Susanne Kern
Anmeldung susanne.kern@
 alpenverein-prien.de
Bei Rückfragen, Tel.: 0176 508 710 39

Samstag 22.06. bis Mittwoch 26.06.2024
Klettersteig
Ziel Dolomiten, Cortina d`Ampezzo
Wir übernachten im B&B Hotel Passo Tre Croci 
Cortina. Dort sind wir in 4-Bett Zimmern unterge-
bracht. Von diesem Talstützpunkt sind Tagestou-
ren in der Tofana geplant. Je nach Wetter werden 
wir Klettersteige oder leichtere Wanderungen 
unternehmen. Aufgrund der langen Wege planen 
wir auch eine Seilbahnunterstützung ein.
Anforderung Trittsicherheit und Schwindel- 
 freiheit, Erfahrung mit Kletter-

steigen, Kondition für ca. 800 Hm
Ausrüstung Klettersteigausrüstung, feste  
 Schuhe, warme Kleidung
Tre� punkt Bernau, Parkplatz Kletterhalle,  
 Geplante Abfahrt 8 Uhr.
Teilnehmerzahl 12 Teilnehmer
Organisationspauschale/ Kosten
 40,- Organisationspauschale,   
 Fahrtkostenbeteiligung
Tourenbegleitung Josef Buchner
 Lilly Mayer
Anmeldung Anmeldung schriftlich:
 Josef.buchner@
 alpenverein-prien.de
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Mittwoch 10.07. bis Samstag 13.07.2024
Mehrtagestour
Ziel Lindauer Hütte, Montafon
Tagestouren auf die Geißspitze, 2334m und über 
den Bilkengrat zur Tilisunahütte, 2211m.
Anforderungen Mittel
Trittsicherheit und Kondition für 5-6 Stunden 
reine Gehzeit sind Voraussetzung!
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung
Tre� punkt 8:00 Uhr am Sportplatz Prien  
 (Am Sportplatz 2, 
 83209 Prien am Chiemsee)
Teilnehmeranzahl Max. 8
Kosten / Organisationpauschale  
 30€ Organisationspauschale  
 (Kosten für Übernachtung,  
 Anfahrt, Verp� egung etc. sind  
 selbst zu tragen)
Tourenbegleitung Albina Fichtl
Anmeldung Anmeldung und Rückfragen:
 +49 170 9500761

Sonntag, 14.07.2024
Wanderung - Bergsteigerbus
Ziel Gosaukamm
Wir fahren gemeinsam mit dem Bergsteigerbus 
zum Vorderen Gosausee. Von dort wandern 
wir über die Gablonzer Hütte weiter über den 
Austriaweg bis zur Hofpürglhütte. Nach einer 
schönen Einkehr geht es runter zur Oberhofalm 
und von dort holt uns dann der Bus wieder ab.
Termin Sonntag, 14.07.2024
Anforderung Einfache Bergtour, Aufstieg  
 ohne Seilbahnunterstützung  
 1000 mH.
Ausrüstung Feste Bergschuhe, Kleidung,  
 Ausrüstung für einfache 
 Bergwanderung.
Tre� punkt Bernau, Parkplatz Kletterhalle,  
 Abfahrt 6.30 Uhr mit 
 Bergsteigerbus
Teilnehmerzahl 29 Teilnehmer
Kosten 10,- Euro Fahrtkosten
Tourenbegleitung Josef Buchner
Anmeldung Anmeldung schriftlich:
 Josef.buchner@
 alpenverein-prien.de

Donnerstag 25.07. bis Samstag 27.07.2024
Klettersteig, Bergsteigen
Ziel Watzmann Überschreitung  
 und Abstieg zum Königsee
Wir starten am Donnerstag Nachmittag mit 
einem Aufstieg zum Watzmannhaus und über-
nachten dort. Am nächsten Tag geht es los mit 
dem Aufstieg zum Hocheck. Nun beginnt die 
eigentliche Überschreitung. Luftig gehen wir 
am Grat entlang zur Mittelspitze und weiter zur 
Südspitze. Begleitet werden wir von einer über-
ragenden Fernsicht, sowie luftigen Tiefblicken. 
Als Tagesabschluss geht es dann hinab zur Wim-
bachgrieshütte. Dort übernachten wir erneut, be-
vor wir am Samstag zum Finale starten. Über den 
Pass Trischübel gehen wir Richtung Saugasse und 
von dort, eingerahmt zwischen Felsen, Richtung 
Königsee. Eine Überraschung kommt am Ende, 
da wir nicht direkt nach Bartholomä absteigen.
Anforderung Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit, Erfahrung mit Klettersteigen, Kondition 
für ca. 1.200 Hm
Ausrüstung Klettersteigausrüstung, 
 feste Schuhe, warme Kleidung
Tre� punkt Bernau, Parkplatz Kletterhalle,  
 Geplante Abfahrt 12 Uhr.
Teilnehmerzahl 8 Teilnehmer
Kosten 20,- Organisationspauschale,   
 Fahrtkostenbeteiligung
Tourenbegleitung Josef Buchner
 Lilly Mayer
Anmeldung Anmeldung schriftlich:
 Josef.buchner@
 alpenverein-prien.de

Donnerstag 25.07. bis Samstag 27.07.2024
Wandern und Yoga
Ziel Tour Rund um den Watzmann
Wanderung in das Wimbachgries durch die 
Wimbachklamm bis zur Wimbachgrieshütte, dort 
Übernachtung. Am nächsten Tag Wanderung auf 
den Hirschwieskopf (2.114 m) oder eine andere 
Wanderung im Gries. Wieder Übernachtung 
in der Wimbachgrieshütte, dort tre� en wir am 
Abend die andere Gruppe der Sektion, die sich 
die Watzmannüberschreitung vorgenomemn hat. 
Am dritten Tag wandern wir alle gemeinsam über 
Trischübl zum Königsee und kehren mit dem 
Schi�  zurück.
Gehen – Meditation – Atemübungen – Yoga-
Übungen – Ankommen bei sich und Ruhe � nden 
für den Alltag in der Berchtesgadener Bergwelt
Anforderungen Leichte Wanderungen
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Ausrüstung Normale Wanderausrüstung,  
 Sitzunterlage oder Matte
Tre� punkt Do mittags Bernau Parkplatz  
 am Minigolfplatz
Teilnehmeranzahl 8
Kosten/Organisationpauschale               30,00 €
Kosten für Übernachtung und Verp� egung sind 
zusätzlich selbst zu tragen
Tourenbegleitung Susanne Kern
Anmeldung susanne.kern@
 alpenverein-prien.de
Bei Rückfragen Tel.: 0176 508 710 39

Mittwoch 21.08. bis Samstag 24.08.2024
Mehrtagestour
Ziel Neue Traunsteiner Hütte,  
 Reiteralpe
Aufstieg über Schrecksteig zur Neuen Traun-
steiner Hütte. Von dort aus leichte Tagestouren 
auf den Großen Weitschartenkopf, 1979m und 
den Edelweißlahnerkopf, 1953m.
Anforderungen Leichte Tagestouren (bis ca. 500 Hm)
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung
Tre� punkt 8:00 Uhr am Sportplatz Prien  
 (Am Sportplatz 2, 
 83209 Prien am Chiemsee)
Teilnehmeranzahl Max. 8
Kosten  30€ Organisationspauschale  
 (Kosten für Übernachtung,  
 Anfahrt, Verp� egung, etc. sind  
 selbst zu tragen)
Tourenbegleitung Albina Fichtl
Anmeldung Anmeldung und Rückfragen:
 +49 170 9500761

Sonntag 08.09.2024
Bergwanderung 
aufs Seehorn 2.321m
Ziel Rundwanderung im 
 Naturschutzgebiet Mitterkaser.
Wir starten in Pürzelbach (oberhalb von Weiß-
bach bei Lofer im Saalachtal) vom Parkplatz 
(1.060m). Es geht zunächst rund 1½h lang auf 
dem Forstweg zur Kallbrunnalm (1.454m). 
Von dort steigen wir dann über einen Pfad am 
kleinen Seehornsee vorbei bis auf das Seehorn 
(2.321m), unserem höchsten Punkt. Bis hierher 
benötigen wir insgesamt ca. 3½ bis 4. und dürfen 
nun einen grandiosen Ausblick auf den Großen 
Hundstod, Hochkönig, Hocheisspitz, den Loferer 
und Leoganger Steinberge und noch vieles mehr 
genießen. Es etwas anspruchsvoll hinunter zur 

Hochwies, einer wunderschönen Hochebene, die 
umrahmt ist von eindrucksvollen Bergen. Man 
könnte meinen, in Kanada zu sein. Dem mäan-
dernden Diesßbach entlang geht es zunächst 
eben dahin. Ein kurzer Anstieg zum Dießbach-
stausee bringt uns zur Kallbrunnalm und zurück 
zum Ausgang unserer Tour in Pürzelbach.
Termin So. 08.09.2024
Anforderungen Gute Kondition erforderlich 
 (7-8h insgesamt), Technik  
 leicht bis mittel (ca. 1370 Hm).
Ausrüstung Wetterfeste Wanderausrüstung, 
 Bergschuhe, Brotzeit u Trinken
Tre� punkt Parkplatz Minigolf Bernau
Teilnehmeranzahl 4-7
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Peter Hirblinger
Anmeldung E-mail: peter@hirblinger.de
Bei Rückfragen, Tel.: +49 1577 3089066

Freitag 13 .09. bis Sonntag 15.09.2024
Hochtour
Ziel Überschreitung Ankogel
Beginn und Ende in Badgastein bzw. Böckstein, 
Anreise mit dem Zug obligatorisch. 
Anreise Freitag nach Badgastein, mit dem Taxi 
zum Gasthof Prossau., Aufstieg 1500 hm zur 
Kleinelendscharte. Abstieg zur Köllnbreinstausee 
und diesem entlang zur Osnabrücker Hütte. Ab-
stieg 750 Hm, 14 km Strecke,  7 h Gehzeit.
Samstag: Überschreitung von Kleinem und 
großen Ankogel über das Kleinelendkees (oder 
was davon noch übrig ist). Auf 1300 Hm, ab 
700 Hm, 10 km , luftige Blockgratkletterei im I. 
und II. Schwierigkeitsgrad, 7 h. Übernachtung 
Hannoverhaus. 
Sonntag: Dem Tauernhöhenweg entlang 
nach Westen.  über den Korntauernpaß nach 
Böckstein, ab 1700 Hm, auf 200 Hm, 12 km. 5 h. 
Heimfahrt mit dem Zug ab Böckstein.
 Die Übernachtung erfolgt auf der Hütte im Lager 
Anforderungen Hoch: für Ausdauer und   
 alpines Klettern bis III.
  Trittsicherheit im Firn und  
 steilem Geröll
Ausrüstung Hochtourenausrüstung: Gurt, 
Steigeisen, Pickel, Schlingen, Karabiner, Helm
Tre� punkt Bahnhof Prien am Chiemsee
Max. Teilnehmeranzahl 5
Kosten / Organisationspauschale 20,-
Tourenbegleitung Benedikt Viebahn
Anmeldung benedikt.viebahn@online.de
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Sonntag 29.09.2024
Bergwanderung aufs 
Sonntagshorn 1.961m
Ziel Höchster Gipfel der 
 Chiemgauer Alpen
Wir starten im Heutal von der österreichischen 
Seite (vom Parkplatz (ca. 1.000m). Zunächst einer 
Straße folgend kommen wir auf einen schönen 
Steig rasch voran und erreichen nach ca. 1½h 
die bewirtete Hochalm. Wer gerne hier bleiben 
möchte, kann sich ein paar schöne Stunden 
machen, während wir weiter nun steil bergan bis 
auf das Sonntagshorn steigen. Dieses erreichen 
wir nach ca. weiteren 1¾ bis 2h und haben nun 
einen genialen Ausblick auf das Voralpengebiet, 
das sich hinter der steilen Nordwand ab dem 
Gipfelgrat auftut. Auf der anderen Seite liegen 
alle die großartigen Gipfel vom Hohen Göll über 
Watzmann, Hochkalter, Hochkönig, Birnhorn 
und Großes Ochsenhorn bis hinüber zum Wilden 
Kaiser vor uns. Sogar den Großglockner und 
den Venediger kann man am Horizont erahnen. 
Zurück zur Hochalm kehren wir diesmal sicher-
lich ein und nach einer guten Rast geht’s es auf 
unserem Zustieg zurück ins Heutal.
Anforderungen Kondition und Technik leicht 
bis mittel (ca. 980 Hm, Gehzeit ca. 4h). Die Tour 
ist auch für bergerfahrene Kinder geeignet, ge-
gebenenfalls gehen diese nur bis zur Hochalm.
Ausrüstung Wanderausrüstung, 
 Bergschuhe, kleine Brotzeit u 
 genügend zum Trinken
Tre� punkt Parkplatz Minigolf Bernau
Teilnehmeranzahl 4-7
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Peter Hirblinger
Anmeldung E-mail: peter@hirblinger.de
Bei Rückfragen Tel.: +49 1577 3089066

Sonntag 06.10.2024
Wanderung
Ziel Wildalpjoch & Käserwand
Anforderungen Leichte Tagestour (bis ca. 700 Hm)
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung
Tre� punkt 9:00 Uhr am Sportplatz Prien  
Teilnehmeranzahl Max. 8
Kosten / Organisationpauschale  keine
Tourenbegleitung Albina Fichtl
Anmeldung Anmeldung und Rückfragen:
 +49 170 9500761 

Sonntag 13.10.2024
Wanderung zur 
Kaindlhütte 1.293m
Ziel Hüttenwanderung unter der Sche� auer  
 Nordwand (Wilder Kaiser)
Wir starten vom Parkplatz am Hintersteiner See bei 
Sche� au (892m). Die Wanderung geht zunächst um 
die Westseite des Wilden Kaiser herum durch wal-
diges Gelände. Wir erreichen nach ca. 1h die Almen 
und Hütten der Stö� el- und Walleralm (1.170m) am 
Fuße des Zettenkaisers. Wir können auf der Stö� el- 
oder Walleralm eine erste Rast machen, bevor wir 
uns zum Hochegg (1.470m) aufmachen. Von dort 
haben wir einen schönen Ausblick. Danach geht es 
leicht abwärts bis zur Kaindlhütte, die wir nach ca. 
2½ bis 3h erreichen. Hier kehren wir ein und genie-
ßen die Ruhe am Fuße des Sche� auers. Wir gehen 
auf dem gleichen Weg über das Hochegg zurück 
zum Ausgangspunkt am Hintersteiner See.
Anforderungen Kondition und Technik leicht 
(ca. 940 Hm gesamt, Gehzeit ca. 3½ bis 4h). Die 
Tour ist auch für bergerfahrene Kinder geeignet.
Ausrüstung Wanderausrüstung, 
 Bergschuhe, kleine Brotzeit u  
 genügend zum Trinken.
Tre� punkt Parkplatz Minigolf Bernau
Teilnehmeranzahl 4-7
Tourenbegleitung Peter Hirblinger
Anmeldung E-mail: peter@hirblinger.de
Bei Rückfragen, Tel.: +49 1577 3089066
Bitte Foto für die Ausschreibung beilegen!

Freitag 22.11. bis Sonntag 24.11.2024
Wandern und Yoga
Ziel Yoga-Wochenende auf der  
 Priener Hütte
Hüttenwochende mit Gipfel, Yoga, viel gemeinsa-
mer Zeit und Freude
Gehen – Meditation – Atemübungen – Yoga-
Übungen – Ankommen bei sich und Ruhe � nden 
für den Alltag in der Berchtesgadener Bergwelt
Anforderungen Leichte Wanderungen
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung,  
 Sitzunterlage oder Matte
Tre� punkt Freitag mittags Bernau 
 Parkplatz am Minigolfplatz
Teilnehmeranzahl 8
Kosten / Organisationpauschale 30,00 €
Kosten für Übernachtung und Verp� egung sind 
zusätzlich selbst zu tragen
Tourenbegleitung Susanne Kern
Anmeldung susanne.kern@alpenverein-prien.de
Bei Rückfragen  Tel.: 0176 508 710 39
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